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Praxisbeispiele

Fachkréfte berichten uns immer wieder von ihren Erfahrungen mit Triple P in ihrer taglichen Arbeit. Diese
sind zum Teil innovativ und ungewdhnlich und verdeutlichen die vielseitigen Umsetzungsmaoglichkeiten
des Programms. Wir freuen uns sehr, dass aus manchen dieser Riickmeldungen kurze Praxisberichte
entstanden sind, die wir lhnen hier prasentieren konnen.

Auf dieser Seite finden Sie Anwendungsbeispiele aus den Bereichen Kinder- und Jugendhilfe, Gesundheit, Bildung
und Erziehung, Erwachsenenbildung und Justiz sowie einige Erfahrungsberichte aus der Arbeit mit spezifischen
Zielgruppen.

Darlber hinaus méchten wir lhnen hier drei besondere Projekte vorstellen: Die “Modellregion fur Erziehung”
2012, das Projekt “Mit Kindern einkaufen” 2008 und ,Férderung von Gesundheit und Bildung flir Kinder in
Kindertagesstatten“ 2015.

Kinder und Jugendhilfe
(Teil-)Stationare Jugendhilfe

» Caritas Jugendhilfe Margaretenstift 2016
» Erziehungskonzept in Wohngruppen 2012
» Jugend- und Familiendienst 2013

Ambulante Jugendhilfe

» Einzelmallnahme und SPFH in Hamburg 2008

» Triple P-Einzeltraining in der aufsuchenden Familienhilfe 2006
» Elternkurs in der SPFH 2004

Familienberatung

» Erziehungsberatungsstelle 2006

» Triple P-Elterntrainings in der Psychologischen Beratungsstelle Lérrach 2016
» Alle Triple P-Ebenen inklusive Online-Kurs in der PFL Ludwigsburg 2017

» Triple P Online (TPOL) im Beratungskontext — ein Praxisbericht 2020

Sozialraumorientierte Jugendhilfe
» Sozialraumprojekt Barmbek Sid 2013
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http://ps3.triplep-parenting.net/files/8217/2769/4260/GER_Die_Modellregion_fuer_Erziehung_in_Paderborn_-_FAMOS.pdf
http://www.triplep.de/files/5014/3389/5875/GER_Mit_Kindern_Einkaufen.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4017/2769/4509/GER_Foerderung_von_Gesundheit_und_Bildung_fuer_Kinder_in_Kindertagesstaetten_.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4017/2769/4509/GER_Foerderung_von_Gesundheit_und_Bildung_fuer_Kinder_in_Kindertagesstaetten_.pdf
https://www.margaretenstift.de/aktuelles/news/Triple-P-im-Margaretenstift-Kleine-Veranderungen-grosse-Unterschiede,31325
http://ps3.triplep-parenting.net/files/2617/2769/4581/GER_Erziehungskonzept_in_Wohngruppen.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/7917/2769/4642/GER_Jugend-_und_Familiendienst.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/3817/2769/4694/GER_Einzelmassnahme_und_SPFH_in_Hamburg.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/1917/2769/4744/GER_Triple_P-Einzeltraining_in_der_aufsuchenden_Familienhilfe.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/6917/2769/4804/GER_Elternkurs_in_der_SPFH.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4117/2769/4849/GER_Erziehungsberatungstelle.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/3417/2769/4920/GER_Triple_P-Elterntrainings_in_der_Psychologischen_Beratungsstelle_Loerrach.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4517/2769/4977/GER_Alle_Triple_P-Ebenen_inklusive_Online-Kurs_in_der_PFL_Ludwigsburg.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/2017/2769/5027/GER_Triple_P_Online_TPOL_im_Beratungskontext__ein_Praxisbericht.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/2017/2769/5072/GER_Sozialraumprojekt_Barmbek_Sued.pdf
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Gesundheitsbereich
Ambulante Psychotherapie fiir Erwachsene
« .Nicht von schlechten Eltern!” — Pilotstudie zu einer therapieintegrierten Familienintervention 2016

Kinder- und Jugendpsychiatrie

» Triple P in der kinder- und jugendpsychiatrischen Vitos-Ambulanz in Kelkheim (Taunus) 2023
¢ Triple P in der Kinder- und Jugendpsychiatrie 2012

» Implementierung von Triple P in der KJP (Trier) 2021

» Poster Pflegesymposium Freiburg 2025

Rehabilitationskliniken fiir Kinder

» Gruppentraining fiir bereits tiber 1.800 Eltern 2013

» Triple P-Elternkurs in der Fachklinik Satteldiine Amrum 2003

» Triple P in der Fachklinik GaiRach — positive Erziehung bei ADHS 2013

Sozialpadiatrisches Zentrum

» Stepping Stones Triple P im SPZ in Saarland 2014
« Stepping Stones Triple P im SPZ in Wiirzburg 2012

Bildung und Erziehung

Kindertagesstatte

* Triple P Online, Triple P Kurzberatung und die Vortragsreihe in einem groRen Kitatrdger 2023
» Kurzberatung in der KiTa 2005

» Kurzberatung und Elternkurs in der KiTa 2009

« Elternkurs in der KiTa 2012

» Elternkurs in stadtischen vs. Iandlichen KiTas 2013

» Triple P Online als Informationshilfe fiir Fachkrafte in Kitabereich 2017

¢ Kurzberatung und Triple P Online in der Kita 2018

Familienzentrum
e Triple P im Familienzentrum NRW Schlo} Neuhaus 2013

Erzieher:innen im Berufspraktikum
» Triple P-Kurzberatung flr angehende Erzieherinnen 2010

Schule
» Triple P als Bindeglied zwischen Eltern und Schule 2013

» Schulprojekt Soest — Teen Triple P-Gruppentraining in der Gemeinschaftsschule 2013
« Triple P an der Oberschule Bad Bodenteich 2017

Heilpadagogische Tagesstitte
» Stepping Stones Triple P in der Heilpddagogischen Tagesstétte der Lebenshilfe Starnberg 2023
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http://ps3.triplep-parenting.net/files/9617/2769/5119/GER_Nicht_von_schlechten_Eltern__Pilotstudie_zu_einer_therapieintegrierten_Familienintervention.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/7717/2769/5204/GER_Triple_P_in_der_kinder-_und_jugendpsychiatrischen_Vitos-Ambulanz_in_Kelkheim_Taunus.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/2417/2769/5280/GER_Triple_P_in_der_Kinder-_und_Jugendpsychiatrie.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4617/2769/5348/GER_Implementierung_von_Triple_P_in_der_KJP_Trier.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/5417/5621/3888/Poster_Pflegesymposium_Freiburg_2025_Endversion.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4217/2769/5379/GER_Gruppentraining_fuer_bereits_ueber_1.800_Eltern.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/3117/2769/5583/GER_Triple_P-Elternkurs_in_der_Fachklinik_Sattelduene_Amrum.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/8917/2769/5629/GER_Triple_P_in_der_Fachklinik_Gaissach__positive_Erziehung_bei_ADHS.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/8417/2769/5674/GER_Stepping_Stones_Triple_P_im_SPZ_im_Saarland.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/6417/2769/5736/GER_Stepping_Stones_Triple_P_im_SPZ_in_Wuerzburg.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/9317/2769/6178/GER_Triple_P_Online_Triple_P_Kurzberatung_und_die_Vortragsreihe_in_einem_grossen_Kitatraeger.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/6717/2769/6219/GER_Kurzberatung_in_der_KiTa.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/8517/2769/6397/GER_Kurzberatung_und_Elternkurs_in_der_KiTa.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/8617/2769/7046/GER_Elternkurs_in_der_KiTa.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/3017/2769/7072/GER_Elternkurs_in_staedtischen_vs._laendlichen_KiTas.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/2717/2769/7113/GER_Triple_P_Online_als_Informationshilfe_fuer_Fachkraefte_in_Kitabereich.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/9117/2769/7280/GER_Kurzberatung_und_Triple_P_Online_in_der_Kita.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/9217/2769/7583/GER_Triple_P_im_Familienzentrum_NRW_Schloss_Neuhaus.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4617/2769/7713/GER_Triple_P_Kurzberatung_fuer_angehende_Erzieherinnen.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/2217/2769/7765/GER_Triple_P_als_Bindeglied_zwischen_Eltern_und_Schule.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/1917/2769/7832/GER_Schulprojekt_Soest__Teen_Triple_P-Gruppentraining_in_der_Gemeinschaftsschule.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/2017/2769/7940/GER_Triple_P_an_der_Oberschule_Bad_Bodenteich.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4117/2769/8071/GER_Stepping_Stones_Triple_P_in_der_Heilpaedagogischen_Tagesstaette_der_Lebenshilfe_Starnberg.pdf
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Erwachsenenbildung

« Triple P-Elternkurs im Rahmen der Gewaltpravention 2005

» Lernnetzwerk und Elternpass 2004

» Familie und Beruf besser vereinbaren - ein Modellprojekt 2012
* Projekt TANDEM 2016

Justiz

JVA

» Triple P fur Vater in der Justizvollzugsanstalt 2012
» Triple P fur Mitter in der Justizvollzugsanstalt 2013

Spezifische Zielgruppen

Viter

e Elternkurs fur Vater 2008

» Elternkurs fur tirkischstammige Vater 2012

Familien mit Migrationshintergrund
» Elternkurs mit Dolmetscherin 2014
« Elternkurs fir tlrkischstdmmige Véter 2012

Kinder mit Behinderungen

» Stepping Stones Triple P in der Heilpddagodischen Tagesstétte der Lebenshilfe Starnberg 2023

» Stepping Stones Triple P im SPZ in Saarland 2014
- Stepping Stones Triple P im SPZ in Wiirzburg 2012
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http://ps3.triplep-parenting.net/files/7717/2769/8140/GER_Triple_P-Elternkurs_im_Rahmen_der_Gewaltpraevention.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/8917/2769/8170/GER_Lernnetzwerk_und_Elternpass.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/2417/2769/8209/GER_Familie_und_Beruf_besser_vereinbaren_-_ein_Modellprojekt.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/3817/2769/8244/GER_Projekt_TANDEM.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/3517/2769/8285/GER_Triple_P_fuer_Vaeter_in_der_Justizvollzugsanstalt.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/7217/2769/8307/GER_Triple_P_fuer_Muetter_in_der_Justizvollzugsanstalt.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/7917/2769/8348/GER_Elternkurs_fuer_Vaeter.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/6717/2769/8388/GER_Elternkurs_fuer_tuerkischstaemmige_Vaeter.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/5117/2769/8428/GER_Elternkurs_mit_Dolmetscherin.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/6717/2769/8388/GER_Elternkurs_fuer_tuerkischstaemmige_Vaeter.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/4117/2769/8071/GER_Stepping_Stones_Triple_P_in_der_Heilpaedagogischen_Tagesstaette_der_Lebenshilfe_Starnberg.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/8417/2769/5674/GER_Stepping_Stones_Triple_P_im_SPZ_im_Saarland.pdf
http://ps3.triplep-parenting.net/files/6417/2769/5736/GER_Stepping_Stones_Triple_P_im_SPZ_in_Wuerzburg.pdf

